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Autoteste para a determinacdo semiquantitativa dos parametros de glicose e corpos cetdnicos, para orientagcdo ao usuario. Autoteste sem fins diagnostico.
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IMPORTANTE SABER

1. Leia cuidadosamente as instrucdes de uso antes de realizar o teste.

2. Esse autoteste ndo tem fins diagndstico.

3. Somente para uso diagndstico in vitro.

4. Cada tira-teste podera ser utilizada apenas uma Unica vez.

5. A data de validade corresponde ao ultimo dia do més assinalado na caixa. O autoteste ndo deve ser utilizado apds a data de validade.
6. Se perceber que a embalagem foi violada ou adulterada, contate-nos imediatamente através do telefone 0800 772 9977.

7. Buscar sempre orienta¢cdo médica.

8. Manter fora do alcance de criangas.

FINALIDADE DE USO

O autoteste glicose e corpos cetonicos da WAMA Diagnéstica proporciona ao usuario informacdes sobre os niveis de glicose e corpos cetonicos presentes na
amostra de urina.

QUEM PODE USAR O AUTOTESTE?
O FATControl PRO podera ser usado por qualquer individuo que queira se orientar sobre os niveis de cetona e glicose na urina.

IMPORTANCIA CLINICA

Em condi¢des normais, a glicose é utilizada como principal fonte de energia pelo nosso organismo. Durante a filtracdo do sangue pelos rins a maior parte é
devolvida a corrente sanguinea, sendo uma pequena quantidade eliminada na urina, que ndo é detectavel pelo teste. Para concentragcdes acima do normal na
corrente sanguinea ha o consequente aumento da concentragéo de glicose na urina, cujos niveis podem ser detectados pela variagdo de cor do parametro de
glicose da tira-teste, podendo variar do verde ao marrom. Baixas concentragcdes de glicose no sangue, por sua vez, indicam baixa ingestdo de carboidratos,
fazendo com que o corpo utilize gordura como fonte de energia para suprir a falta de glicose. Esse processo promove a producdo dos corpos ceténicos que em
altas concentragdes séo liberados na urina, podendo ser detectados pela tira-teste reagente que varia sua coloragao purpura em intensidade. Uma observacao
interessante é que em atividades fisicas a demanda por glicose aumenta devido ao maior gasto energético, caso o consumo de carboidratos ndo seja suficiente,
pode ocorrer o aumento da concentragdo de corpos cetdnicos na urina.

COMO FUNCIONA O AUTOTESTE FATControl PRO?

Glicose: Trata-se de uma reacdo enzimatica na qual a enzima glicose oxidase reage com a glicose presente na urina e o oxigénio proveniente do ar ambiente,
produzindo acido glucdnico e perdxido de hidrogénio. Na segunda etapa, a enzima peroxidase reage com o perdxido de hidrogénio, formado anteriormente, e
o cromaogeno iodeto de potassio, dando origem a compostos coloridos que dependendo da quantidade de glicose na amostra variam da cor verde ao marrom.
Corpos Cetonicos: As cetonas (acido acetoacético) quando estéo presentes na urina, formam com o nitroprussiato de sédio em meio alcalino, um complexo de
cor violeta na qual a intensidade da cor é proporcional a concentragédo de cetonas presentes na amostra.

APRESENTACAO DO KIT

APRESENTAGCOES COMERCIAIS

DESCRICAO DOS

RSN ZVL T COD: 524002-AT | COD: 524005-AT | COD: 524007-AT | COD: 524010-AT | COD. 524020-AT | COD.: 524030-AT
A - Tira-teste 2 5 7 10 20 30
B - Frasco Coletor (reutilizavel) 1 1 1 1 1 1
C - Cart&o Guia de Cores 1 1 1 1 1 1
D - Instrucdo de Uso 1 1 1 1 1 1
E - Bula llustrativa 1 1 1 1 1 1

MATERIAL NECESSARIO, MAS NAO FORNECIDO
Papel absorvente e cronémetro.

COMO FAZER A COLETA DA AMOSTRA?

Faca a higienizacdo da regido genital com dgua e sabao neutro. Seque a regido com papel macio. Descarte o primeiro jato de urina e realize a coleta do segundo
jato em um frasco limpo, seco e livre de sabao. Transfira parte da amostra para o frasco coletor que acompanha o seu kit. Para a realiza¢do do teste, utilize a urina
recém-coletada.

COMO REUTILIZAR O FRASCO COLETOR?

Para apresentacdes com mais de uma tira-teste o frasco coletor devera ser reutilizado apds processo de limpeza.
1- Lave com agua corrente e detergente neutro;

2 - Enxague com agua abundante;

3 - Secar com papel absorvente.

COMO ARMAZENAR O MEU KIT?
O autoteste deve ser conservado em local seco e fresco, com temperatura entre 15°C e 30°C. Ndo congelar. Evitar colocd-lo préximo a altas temperaturas ou diretamente
ao sol.

COMO SABER SE O TESTE ESTA VALIDO?
Ao abrir o saché verifique se a tira-teste se assemelha com a figura abaixo:
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Os parametros (quadrados coloridos) ndo devem apresentam manchas ou variagdes de cores diferentes da figura. Neste caso, ndo utilize o produto.

PROCEDIMENTO PARA REALIZACAO DO TESTE
Este procedimento deve ser seguido corretamente para obtengdo de resultados confidveis.

1. Confirme se o produto esta dentro do prazo de validade impresso na caixa.

2. Colete a urina.

3. Retire a tira-teste do saché de aluminio e mergulhe na urina recém coletada.

4. Certifique-se de que ambos os parametros (quadrados coloridos) foram completamente cobertos pela amostra de urina, como indicado nas imagens a
seguir:
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5. Remova o excesso de urina encostando lateralmente a tira-teste em um papel absorvente.

6. Acione o crondmetro e apds 60 segundos faga a leitura dos resultados comparando as cores dos parametros da tira-teste com o CARTAO
GUIA DE CORES fornecido no kit. No momento da leitura, mantenha a tira-teste e o CARTAO GUIA DE CORES na posi¢do horizontal, para
evitar interagdes quimicas entre os reagentes.
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CCRONOMETRO
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INTERPRETAGCAO DOS RESULTADOS
Utilize o CARTAO GUIA DE CORES que acompanha o kit para a leitura e a interpretacdo do resultado.
RESULTADO NEGATIVO

O resultado sera considerado NEGATIVO caso a coloragdo dos pardmetros Glicose ou Corpos Cetdnicos coincida com a cor da parte NEGATIVA do
CARTAO GUIA DE CORES.

RESULTADO POSITIVO

O resultado sera considerado POSITIVO caso a coloracdo dos parametros Glicose ou Corpos Cetonicos coincida com alguma das cores da parte
POSITIVA do CARTAO GUIA DE CORES.

Obs.: Faca a leitura de cada parametro individualmente. Apds
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Posicionar a tira-teste no sentido da seta azul ao lado.
Os a devem lidos indivi ,///WAMA

ATENCAO! CASO SEJA DETECTADA ALTAS CONCENTRACOES DE GLICOSE NA URINA, PROCURE AJUDA MEDICA

O QUE FAZER CASO O RESULTADO FOR POSITIVO?
Em caso de resultado POSITIVO, procure um médico.

COMO DEVE SER FEITO O DESCARTE DO KIT?
O kit pode ser descartado em lixo comum.

SENSIBILIDADE
Glicose: sdo detectaveis quantidade a partir de 100 mg/dl de glicose na urina.
Corpos Ceténicos: sdo detectaveis a partir de 5 mg/dl de cetonas (acido acetoacético) na urina.

LIMITES DE DETECGCAO

Glicose: 100 mg/dl de glicose ja é detectavel. O teste é altamente especifico para glicose, dessa forma, o parametro ndo apresentara um resultado
positivo para nenhuma outra substancia excretada, tais como lactose, galactose, frutose ou metabdlitos de redugéo de salicilatos e acido nalidixico
(antibidtico). Alguma substancias como levodopa, &cido ascdrbico, glutationa e dipirona se presentes na urina, podem induzir resultados
falso-negativos.

Corpos Cetonicos: Amostras de urina altamente pigmentadas ou que contenham grandes quantidades de metabdlitos de levodopa podem
apresentar resultados positivos (+ou 1).

LIMITACOES DE USO

O autoteste da WAMA Diagndstica é utilizado para determinar, de forma semiquantitativa, a presenca de glicose e corpos ceténicos.

Como em todos os testes, o diagndstico definitivo ou decisdes terapéuticas ndo devem ser baseadas em um Unico resultado ou método.
O diagndstico clinico definitivo devera ser feito pelo médico apds a andlise dos dados clinicos e laboratoriais.

As interferéncias que alguns medicamentos ou metabdlitos podem causar no resultado do teste ndo sdo completamente conhecidos. Portanto,
caso houver duvidas, procure um médico ou profissional habilitado.

O tempo de leitura correto mostrado no CARTAO GUIA DE CORES é importante para a exatiddo dos resultados, qualquer leitura fora disto
invalidard o teste. Mudang¢as na coloragcdo que aparecam ao longo da margem da area teste devem ser ignoradas, uma cuidadosa retirada do
excesso de urina deve eliminar este fenémeno.

Pessoas com perda visual ou outros problemas de visdo, poderdo ter inexatiddo na interpretacdo dos resultados. Indica-se o teste ser realizado
por pessoas com acuidade visual normal.

GERENCIAMENTO DE RISCO
A WAMA Diagnéstica, apds a revisdo e analise critica detalhada de todos os perigos conhecidos e/ou previstos, conclui que todos os riscos

associados ao produto FATControl PRO foram avaliados, que medidas de redugdo dos riscos foram implementadas e que o produto ndo apresenta
riscos maiores que os beneficios obtidos com o seu uso.

TERMO DE GARANTIA
A WAMA Diagnostica garante a troca deste autoteste, desde que ele esteja dentro do prazo de validade e seja comprovado por sua Assessoria Técnica
que ndo houve falhas na execugdo, manuseio e conservagdo deste produto. A WAMA Diagnéstica e seus distribuidores ndo se responsabilizam por

quaisquer implicagdes decorrentes direta ou indiretamente de resultados obtidos com o uso incorreto deste produto. Uma vez que os testes s&o realizados

em ambiente fora do controle do fabricante e do distribuidor, estes podem ser afetados por fatores ambientais e/ou erro do usuario.
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